Godisnji kongres EMSP-a

26. - 28. svibnja 2010.

Stuttgart/Njemacka
PROGRAM
»1zazovi i mogu ¢énosti u radu za osobe s multiplom sklerozom u Europ | danas*
Ciljevi:

- Informirati o inovativnim konceptima savjetovanja i prijenosa znanja razvijenih od strane
nekih ¢lanica EMSP

- Razvijati i razgovarati o konkretnim primjerima za prijenos takvih inovativnih koncepata na
druga drustva MS

- Predstaviti inovativne mogucnosti lije€¢enja u MS-u i raspraviti prednosti i rizike

- Predstaviti azuriranje EMSP-ovog Europskog rada o suglasnosti za rehabilitaciju u MS-u

- Istaknuti trenutnu ulogu i potencijalni razvoj dogadaja za MS njegovatelje u Europi, kao jos
jednom podrucju koje pridonosi boljoj kvaliteti zivota oboljelih od MS-a

Sudionici:
Predsjednici i ostale kljuéne osobe ili volonteri MS druStava u Europi, ljudi s MS-om i skrbnici,

Mladi ljudi s MS, sudionici MS-ID projekt, neurolozi, RIMS, ECTRIMS, MS njegovatelji,
predstavnici industrije i svi koji su zainteresirani za MS.

Mijesto odrzavanija:

Maritim Hotel, Seidenstr. 34, 70174 Stuttgart/Njemacka



Srijeda, 26. svibanj 2010.
18.30h-20.00h Ceremonija otvaranja Kongresa uoci proslave svjetskog dana multiple skleroze
21.00h-24.00h Zabava sa zivom muzikom u Maritim hotelu

Cetvrtak, 27. svibanj 2010.

9.15h DobrodoSlica i Uvod ------- Dorothea Pitschau Michel, predsjednica EMSP, Njemacka
9.20h-9.50h Osnazivanje kroz Avanturu--------- Lori Schneider, osoba sa MS-om i osnivac¢ica Mount
Everesta, SAD
9.50h Kratka pauza
10.00h Inovativni koncepti savjetovanja osoba sa MS-om

Predavanja:

- Suocavanje s MS - Interdisciplinarne informacije i rehabilitacijskog programa (REMUS) — dr. Peter
Flachenecker,prof. sistent, Voditelj odjela,Rehabilitacijski centar Quellehof, Njemacka

- Koncept virtualnog individualnog i grupnog savjetovanja za oboljele od MS-a - Marianne Nabe
Nielsen, visi psiholog, Drustvo MS-a,Danska

- Istraga o spoznaji MS-a - Dr. Anita Rose, klinicki specijalist psiholog u MS timu u Walton centru,

Liverpool, UK
11.00h Pauza za kavu
11.30h Radionica i Mreze

- Suofavanje s MS - Interdisciplinarne informacije i rehabilitacijskog programa (REMUS) — dr. Peter
Flachenecker,prof. sistent, Voditelj odjela,Rehabilitacijski centar Quellehof, Njemacka
- Koncept virtualnog individualnog i grupnog savjetovanja za oboljele od MS-a - Marianne Nabe
Nielsen, viSi psiholog, Drustvo MS-a,Danska
- lIstraga o spoznaji MS-a - Dr. Anita Rose, Klinicki specijalist psiholog u MS timu u Walton centru,
Liverpool, UK
12.45h Pauza za ru€ak
14.30h Inovativni koncepti u prijenosu znanjaio  buke za MS pacijente, njegovatelje i
zdravstvene specijaliste
Predavanja:
- Upucivanje na razlike: Novi mediji u MS — Savjetovanje - Adam Michel, CEO AMSEL, podruZnica
DMSG u Baden-Wurttembergu, Njemacka
- MS Masters — Robert Motta, koordinator Klini¢kih njegovatelja, Rehabilitacijski centar, Drustvo MS-
a, ltalija
- Europska inicijativa: Stru¢na obiteljska njega ljudi s MS — Projekt kvalificirane njege — Pedro
Carrascal, predsjednik MS drustva (FELEM), Spanjolska

16.10h Pauza za kavu
16.30h Sazetak-rasprava (govornici)
17.00h Kraj prvog dana Kongresa

19.30h-22.30h Gala vecéera u Reithalle, Maritim Hotel — Posebna priredba u organizaciji dr.Gerdi Sobek-
Beutter

Petak, 28.svibanj 2010. (EMSP godisnji kongres i EMSP kongres mladih zajedno)
9.30h Strategije za Inovativno lije €enje MS-a - prednosti i rizici
Predavanja:
- Oralne terapije — stare i nove - prof. dr. Pierre Clavelou, neurologija, Montpied SveuciliSna bolnica,
Clerrmont-Ferrand, Francuska
- Upravljanje rizicima u MS - Prof. Dr. med. Ralf Gold, Director, Clinic of Neurology Ruhr-University,
Bochum, Germany
- Matiéne stanice — Moguca terapija buduénosti ? - Prof. Richard K. Burt, Sveuciliste Northwestern
Feinberg, Medicinska Skola, Chicago, USA
11.00h Pauza za kavu
Predavanja:
- Rehabilitacija u MS - Nove europske preporuke - Prof. Dr. med. Thomas Henze, Medical Director,
Rehabilitation Center, Nittenau, Germany
- Bolja kvaliteta Zivota za oboljele od MS-a - sadaSnja uloga i potencijal za razvoj MS njegovatelja u
Europi - Amy Ross Perrin, pred. Medunarodne organizacije njegovatelja MS-a(IOMSN), USA

12.20h Oprostaj - Dorothea Pitschnau-Michel, predsjednica EMSP, Njemacka
12.30h Rucak i kraf EMSP godiSnjeq kongresa i EMSP kongresa mladih

14.00h- 16.30 Sastanak Vijeéa EMSP-a — vidjeti zaseban program ( zatvoreni sastanak — samo za
drustva ¢lanice EMSP-a)




EMSP Kongres mladih

26. - 28. svibnja 2010.

Stuttgart/Njemacka
PROGRAM
»1zazovi i mogu ¢énosti u radu za osobe s multiplom sklerozom u Europ | danas*
Ciljevi:

Informirati o glavnim aspektima rada mladih s MS u razli€itim zemljama

Predstaviti i razgovarati o konkretnim primjerima tog rada

Dati inspiraciju za primjenu predstavljenih iskustava kod kuée u njihovom vlastitom
okruzenju

Osigurati platformu za moguce osnivanje odrzive Europske mreze mladih osoba sa
multiplom sklerozom

Sudionici:

Mladi ljudi s MS-om predstavljaju rad sa i za mlade ljude sa MS-om u njihovim nacionalnim
drustvima

Mijesto odrzavanja:

Maritim Hotel, Seidenstr. 34, 70174 Stuttgart/Njemacka



Srijeda, 26.svibanj 2010.

18.30h-20.00h Ceremonija otvaranja Kongresa uodi proslave svjetskog dana multiple skleroze
21.00h-24.00h Zabava sa Zivom muzikom u Maritim hotelu

Cetvrtak, 27.svibanj 2010.

9.15h Dobrodoslica i Uvod ------- Dorothea Pitschau Michel, predsjednica EMSP, Njemacka
9.20h-9.50h Osnazivanje kroz Avanturu--------- Lori Schneider, osoba sa MS-om i osnivacica Mount
Everesta, SAD

9.50h Kratka pauza

10.00h Kako su MS drustva podrSka mladima oboljelim od MS-a

Predavanja: Tri Nacionalni Studije 0 Radu mladih ljudi sa MS-om u razli¢itim zemljama
- Studija o potrebama i o¢ekivanja mladih sa MS-om u Danskoj - Susanne Dyrhoff Nyegaard,
predsjednica Odbora mladih, MS drustvo, Danska
- Ukljuéivanje Mladih sa MS-om u MS drustvo — Nacionalni odbor mladih ljudi - Dr. Silvia Traversa,
koordinator Nacionalnog programa za ljude sa Ms-om, Italija
- Njemacki nacin rada sa mladima sa MS-om - Jutta Hirscher, Sef Odjela odnosa sa javnosc¢u AMSEL
, podruznica DMSG u Baden-Wurttembergu, Njemacka; Silke Wohlleben, socijalna radnica u
AMSEL-u , podruznica DMSG u Baden-Wurttembergu, Njemacka
11.00h Pauza za kavu
11.00h Nastavak Studija
Predavanja i umreZavanje:
- Struktura rada za i sa mladima sa MS-om u Danskoj - Susanne Dyrhoff Nyegaard, predsjednica
Odbora mladih, MS drustvo, Danska
- Novosti u naSem radu sa i za mlade sa MS-om u lItaliji - Dr. Silvia Traversa, koordinator
Nacionalnog programa za ljude sa Ms-om, Italija
- Razvoj novih struktura — AMSEL u tijeku - Adam Michel, CEO AMSEL, podruznica DMSG u Baden-
Wurttembergu, Njemacka; Marion Glatthorn, predstavnik ,Inicijative mladih“ unutar Odbora AMSEL-
a, podruznica DMSG u Baden-Wurttembergu, Njemacka

12.45h Pauza za ru€ak
14.30h Prvi koraci za mlade sa MS-om na "Tematskim sastancima", npr. za
UmreZavanje:

- Kako zapoceti mrezu mladih sa MS-om
- Uspjesne akcije unato¢ malom proracunu
- Clanovi obitelji mladih sa MS-om — ukljugiti ih ili ne?
- Podrska Socijalne mreze
Pokretadi:
Susanne Dyrhoff Nyegaard , predsjednica Odbora mladih, MS drustvo, Danska
Dr. Silvia Traversa , koordinator Nacionalnog programa za ljude sa Ms-om, Italija
Jutta Hirscher , Sef Odjela odnosa sa javnoSéu AMSEL , podr. DMSG u Baden-Wurttembergu, Njemacka
Silke Wohlleben , socijalna radnica u AMSEL-u , podruznica DMSG u Baden-Wurttembergu, Njemacka
Shana Whitcomb , volonter MS drustva, UK

16.10h Pauza za kavu
16.30h Nastavak tema ,Prvih koraka“
17.00h Kraj prvog dana EMSP Kongresa mladih

19.30h-22.30h  Gala vecera u Reithalle, Maritim Hotel — Posebna priredba u org. dr.Gerdi Sobek-Beutter




Petak, 28.svibanj 2010.
(EMSP godisnji kongres i EMSP kongres mladih zajedno)

9.30h Strategije za Inovativno lije éenje MS-a - prednosti i rizici
Predavanja:
- Oralne terapije — stare i nove - prof. dr. Pierre Clavelou, neurologija, Montpied SveuciliSna bolnica,
Clerrmont-Ferrand, Francuska
- Upravljanje rizicima u MS - Prof. Dr. med. Ralf Gold, Director, Clinic of Neurology Ruhr-University,
Bochum, Germany
- Mati€éne stanice — Mogucéa terapija buduénosti ? - Prof. Richard K. Burt, SveuciliSte Northwestern
Feinberg, Medicinska Skola, Chicago, USA
11.00h Pauza za kavu
Predavanja:
- Rehabilitacija u MS - Nove europske preporuke - Prof. Dr. med. Thomas Henze, Medical Director,
Rehabilitation Center, Nittenau, Germany
- Bolja kvaliteta Zivota za oboljele od MS-a - sadaSnja uloga i potencijal za razvoj MS njegovatelja u
Europi - Amy Ross Perrin, predsjednica Medunarodne organizacije njegovatelja MS-a(IOMSN),

USA
12.20h Oprostaj - Dorothea Pitschnau-Michel, predsjednica EMSP, Njemacka
12.30h Rucak i kraj EMSP godiSnjeg kongresa i EMSP _kongresa mladih

14.00h- 16.30 Sastanak Vije¢ca EMSP-a — vidjeti zaseban program ( zatvoreni sastanak — samo za
drustva ¢lanice EMSP-a)




